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Convocatoria

FOROS DEL COMEXEF

El Consejo Mexicano de Educacidn Fisica InVI'l'a a profesionales de la Educacidn

Fisica y areas afines al movimiento, a participar en los Foros de Discusién: que tienen
la finalidad de compartir e intercambiar experiencias en docencia, intervencion,
investigacion y gestion educativa; que posibilite valorar la pertinencia de las politicas
educativas en los contextos nacionales, estatales y municipales; partiendo del andlisis
de las propuestas tedricas y discursos educativos oficiales a las practicas profesionales
en los diferentes niveles educativos y regiones del pais. Asimismo, evaluar y
sistematizar la experiencia educativa, al elaborar propuestas contextualizadas
tendientes a mejorar la calidad de la educacion fisica en la Educacién Basica.

Por tal motivo Convoca

A los interesados en organizar FOROS DE ANALISIS, DEBATE Y DISCUSION con el tema
central:

Contextualizacion de la Educacién Fisica y areas afines al movimiento:
Retos y Perspectivas

Propésito General:

Organizar encuentros de dialogo a nivel municipal, estatal, regional y nacional, que
propicien la reflexion y analisis del disefio, implementacién e impacto de Planes y
Programas de Estudio de la Educacién Basica en los diversos contextos escolares;
revision de las politicas educativas desde el punto de vista de los diversos actores:
docentes, directores y supervisores, estudiantes, padres de familia, representantes
sindicales, instituciones educativas, universidades y escuelas normalistas,
investigadores, redes de investigacién, autoridades educativas de los tres niveles de
gobierno, organizaciones sociales, civiles y empresariales.

Finalidad:

Abrir espacios de analisis y discusién de la practica educativa de la Educacidn Fisica,
para la construccidon de saberes y propuestas pedagdgicas que contribuyan a crear
conciencia entre los diferentes actores sobre la complejidad de la problematica
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educativa, asi como fomentar la asuncién de responsabilidades sobre las reformas y
realidades de la educacién publica en nuestro pais.

Reflexionar conjuntamente sobre la gran diversidad de perspectivas de la Educacién
Fisica que se plantean de diferentes modos, donde se involucran expertos, colegas y
los propios sujetos de estudio. Esas conversaciones que estdn provistas de una
inmensa riqueza vivencial, que se dan en pequeiios grupos, tras bambalinas, en los
pasillos de los congresos, en las reuniones informales. Esa gran experiencia que los
educadores fisicos tenemos que describir, editar y publicar formalmente.

Propdsitos Especificos como premisa:

e Resignificar la sesidon de Educacion Fisica: la experiencia cotidiana indica que lo
que acontece en el interior de cada patio escolar parece tener una escasa
relacion con las decisiones oficiales de autoridades, especialistas y
planificadores; ya que éstas, no han logrado transformaciones sustantivas por
ser promovidas desde arriba y afuera.

e Valorar la importancia de la Educacion Fisica en el ambito de la cotidianeidad:
demanda social que tiende hacia un nuevo paradigma participativo vy
democratico, que atiende los temas cocurriculares de relevancia social.

e Fortalecer la reflexién de los docentes y los procesos investigativos, a través de
las aportaciones de los expertos, para profundizar y analizar la experiencia,
enriquecerla y confrontarla desde la teoria a la practica para tratar de construir
el saber pedagdgico. Donde los docentes se impliquen mas en los procesos de
cambio.

e La Planeacidn base de la construccion de competencias y de la creaciéon de
ambientes de aprendizaje para la generacion de conocimiento desde la practica
docente.

e Evaluar y sistematizar la experiencia educativa, resaltando la importancia de la
investigacion en la practica docente para el mejoramiento de la calidad de la
educacioén bdsica.

e Profesionalizar: la formacién, actualizacién continua e investigacion, ligada al
contexto de la practica educativa, al fortalecimiento de equipos de trabajo y
cuerpos académicos (técnico administrativo, pedagdgicos o deportivos), al
desarrollo de redes y comunidades de aprendizaje docentes, y de trabajo
investigativo.

e Abrir la escuela: las escuelas deben constituirse como espacios abiertos de
participacién extraescolar, donde sea aprovechada y cuidada por la misma
comunidad. Los patios escolares como espacios ludicos con intencionalidad
pedagdgica y aprovechamiento del tiempo libre.



Caracteristicas del Foro:

Los Foros podran organizarse en distintas regiones del pais, estan dirigidos a docentes,
directores y supervisores, estudiantes, padres de familia, representantes sindicales,
instituciones educativas, universidades y escuelas normalistas, investigadores, redes
de investigacién, autoridades educativas de los tres niveles de gobierno,
organizaciones sociales, civiles y empresariales.

El formato del foro debe ser tipo seminario, que permita la discusién y el debate
colectivo en torno a algun tema educativo relevante y actual. Se debe invitar a
especialistas en el area para abrir el dialogo y el intercambio de ideas a partir de la
experiencia y la difusiéon de la investigacion educativa; que esta accion sirva de
introduccion a la temdtica y pueda enriquecer las perspectivas de todos los
participantes.

Los temas a elegir pueden ser infinitos, tan generales como: programas de estudio,
gestion escolar, infraestructura escolar, formacién vy actualizacion magisterial,
programas alternos, leyes y reglamentos, aspectos econdmicos y financieros. Hasta
temas especificos como: practica docente, planeacion y evaluacidon escolar, deporte
escolar, estrategias de aprendizaje — ensefianza, materiales didacticos y deportivos,
pensamiento estratégico, contenidos a abordar para los aprendizajes significativos,
etc. La tematica propuesta debe rescatar y enriquecer la interdisciplinariedad,
identificando grupos de trabajo, equipos y redes de investigacion comprometidos en
buscar soluciones relevantes a los problemas involucrados tales como éstos se
manifiesten local, regional y nacionalmente.

Podran incluirse dentro de estos foros a estudiantes de diferentes niveles educativos,
como actores principales del aprendizaje educativo: su perspectiva, percepciéon o
creencias son muy valiosas para orientar las estrategias de aprendizaje y definir el
rumbo de la Educacién Fisica y Deporte Escolar.

Bases de la Convocatoria:

1. Cualquier miembro del COMEXEF, Institucién, Asociaciéon o interesado en general
puede presentar a partir de la fecha, una propuesta de Foro Municipal, Estatal,
Regional o Nacional.

2. Las propuestas deben contener:
a. Elnombre del (los) organizador (es) o coordinador(es) del evento
b. Especificacidon del tema a tratar y su relacién a la tematica expresada en esta
Convocatoria.
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c. Los nombres y posiciones institucionales de los participantes por invitarse y una
justificacidon de la logica participativa que articula a los participantes.

d. Elrespaldo de una institucidon educativa o deportiva, como sede del Foro.
Las fechas a celebrarse (Desde ya, hasta Abril del 2014).

f. Los requerimientos presupuestales para organizar y realizar el evento correran
por cuenta de la institucion o grupo sede.

g. La propuesta debe remitirse al Comité Directivo del COMEXEF a la direccién
info@comexef.mx, y /o namyarth@gmail.com

h. El compromiso de los organizadores del foro sera entregar al Coordinador
General de la Investigacidon (Dr. Arturo Guerrero), la sistematizacion del andlisis
de las discusiones realizadas durante el Foro (no mayor de 25 cuartillas) a mas
tardar en Abril de 2014. Con la idea de presentar los resultados previos en el Il
Congreso Nacional de Investigacion en Educacién Fisica, Deporte Escolar y
Recreacion del COMEXEF, a celebrarse en coordinacion con la Universidad de
Colima a fines de Mayo del 2014, y para su posterior inclusién en una
publicacion apoyada por el COMEXEF.

Responsables de la Organizacion del Foro:

Coordinador (es) del Foro: Logistica y organizacion general del foro

Secretario del foro: Tomar nota de lo mas relevante de la sesion, escribiendo una
minuta de los dialogos.

Personal Técnico: Deberd grabar las sesiones y tener listo la sala de trabajo y
materiales.

Equipo Organizador: Debera reunirse posteriormente para realizar el analisis y
sistematizacién de la informacién a presentar.

Requisitos de operacion del Foro:

Dado el interés del COMEXEF de crear las condiciones propicias para didlogos eficaces
entre una diversidad de sujetos escolares y educativos, se recomienda que las
propuestas tomen en cuenta los siguientes criterios:

e La participacién de 15 a 25 personas maximo, buscando abarcar a todos los
actores educativos (docentes, directivos escolares, representantes sindicales,
padres de familia, cuerpos académicos, investigadores, colegios de
profesionales, universidades, escuelas normalistas, redes de investigacion,
instituciones gubernamentales, no gubernamentales, y organizaciones de la
sociedad civil.
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e La adopcion de un formato y una logistica de SEMINARIO entre participantes
con voz (con la opcidn de una audiencia de escucha), organizado en torno a
posicionamientos de los actores sociales quienes responden al tema/problema.

e La participacién protagodnica de expertos e investigadores que sustenten sus
puntos de vista por escrito como evidencia del punto de partida del foro.

e Diseiio del Foro (programa y esquemas de trabajo del seminario)

e A la par del foro se pueden realizar actividades alternas al seminario, abrir las
conferencias de los panelistas invitados a actores educativos y publico en
general, hacer paneles con los invitados, asistencia a evento sociocultural y
deportivo, etc.

e La intencidn es buscar la diversidad de voces y de respetar la pluralidad de
posturas, metodologias dialégicas y participativas para aportar contenidos
novedosos a la Educacion Fisica.

e Se debe describir cualitativamente desde la planeacion del evento, el desarrollo
y acontecimientos o experiencias vivenciales; el analisis de los procesos de
interaccion social cultural y politica entre los sujetos responsables de la
educacién; las actividades alternas; el cierre; la toma de decisiones para la
sistematizacién de las discusiones, el protocolo de presentacion de resultados
encontrados y las conclusiones del foro.

e Protocolo: considerar los siguientes rubros a manera de sugerencia para la
organizacion, desarrollo, sistematizacion y andlisis de los didlogos y debates.

o Listado de participantes

Curriculo de los coordinadores del foro

o Planteamiento general sobre las tematica especifica segun se trate que
genera el dialogo entre los involucrados en el foro

o Consideraciones explicitas que justifiquen la seleccién de los invitados al
evento, la exposicion de las légicas dialdgicas respecto al impacto del
programa de estudios 2011

o Reconstruccién de la experiencia del foro, segun las caracteristicas del
mismo

o Reflexién de fondo (analisis de las posturas e ideas vertidas durante el
evento)

o Conclusiones en torno al impacto de la experiencia del foro: para los
participantes, para la politica educativa de la regién, para Ia
investigacion educativa y para la educacion en general.

O

e Presentar escrito final para el libro que editara el COMEXEF, (Todo ello en
comunicacion con el coordinador general de la investigacion).



Preguntas Ejes para el Foro:

¢Como conciben los diferentes actores del foro, las responsabilidades
gubernamentales, escolares, profesionales y ciudadanas que deben asumirse para
mejorar la calidad de la Educacidn Fisica en la Educacion Basica?

¢Cuales son los avances o limitaciones de la propuesta basado en competencias desde
el 2004 preescolar, 2006 secundaria, 2008 primarias?

¢Cual ha sido el impacto del programa de estudios 20117 ¢Necesidades de cambio o
fortalecimiento?

¢La profesionalizacion del personal docente? ¢éla oferta de formacidn inicial vy
continua, satisface la demanda socioeducativa?

¢Hacia donde va la Educacidn Fisica en nuestro pais?

¢El proceso de ensenanza-aprendizaje de la educacion fisica escolar? ¢Actualidad y
perspectivas de desarrollo en México?

¢Como ha influido el conocimiento de autores internacionales en los programas
nacionales?

¢Como construir una Educacién Fisica propia a partir de la Investigacion en la practica
docente?

Prequntas Generadoras Foro:

¢Qué ha implicado para los docentes de clase directa, asesores y directivos de
Educacion Fisica esta propuesta de programa? ¢Se contextualiza?

¢Como se han resuelto los conflictos que se dan en los procesos de cambio de un
programa a otro, o de una forma de trabajar a otra?

¢Cudles son las convergencias y las divergencias en cuanto a los aspectos a atender por
parte de los diferentes actores?

¢Cudl es la realidad del contexto de la practica docente cotidiana? ¢Se planea, se le da
seguimiento al programa, se evaltua?

¢Hay evidencias de avance en cuanto al logro de aprendizajes esperados del programa
y esto tiene que ver con la participacion activa del estudiante en su entorno?

¢Qué ha pasado con los estilos de ensefianza? ¢ Han cambiado?

¢Qué se imparte en los patios escolares, clase de Educacién Fisica o Deporte?

¢éSigue el conflicto entre la triada Educacion Fisica, Recreacién y Deporte?

¢Se manejan diferentes estrategias didacticas en el proceso ensefianza-aprendizaje?
éCuales estrategias se utilizan mayormente?

éComo se dan las relaciones entre docentes y directivos? éiHay tolerancia en el
ejercicio de dialogar? ¢Hay facilidades o dificultades en la asesoria técnica pedagdgica?
éLa oferta de cursos de formacidn continua y actualizacién docente beneficia el
desempefiio profesional? éImpacta en la practica docente?

Consejo Mexicano de Educacion Fisica, A. C.

—



Consejo Mexicano de Educacion Fisica, A. C.

¢Cual es el perfil deseable de maestros de Educacién Fisica que necesitamos para hoy y
manana? ¢Y los cédigos de ética en nuestra profesion?

¢Pertenecen a sociedades del conocimiento, redes de aprendizaje, redes sociales,
asociaciones y colegios de profesionales?

¢Las perspectivas de los actores sobre los cambios que han realizado para el logro de
su labor, los obstaculos que han tenido y lo que vendra?

¢Percepciones y creencias de los otros actores sociales? ¢lInterdisciplinariedad,
Articulacion, Integracion y Transdisciplinariedad?

¢Propuestas efectivas y experiencias exitosas para asumir el cambio Global y Local?
¢Etcétera?

El Consejo Mexicano de Educacion Fisica (COMEXEF) es una asociacion civil sin fines
de lucro, que tiene como objeto social organizar e integrar a profesionales que se
desempenan en el drea académica, en la docencia y la investigacion de la Educacién
Fisica, el Deporte, Ocio, Recreacion, Motricidad, Expresidn Corporal y areas afines al
movimiento; con el firme propdsito de abrir espacios de discusion sobre los
problemas nacionales mas importantes en la materia de Educacién Fisica y areas
afines al movimiento, con la vision de construir una Educacion Fisica con
responsabilidad social que eleve la calidad de vida de los ciudadanos.

Colofon:

La Educacién Fisica, el Deporte Escolar, el Tiempo libre y Recreacién, la Salud y
Activacion Fisica de los estudiantes es una responsabilidad compartida entre docentes,
directivos, escuela, comunidad y SEP. La autoridad gubernamental no es la Unica
gestora de politica educativa, la solucién a las diversas problematicas escolares que
afectan el logro educativo requiere de la participacidon responsable de los diferentes
actores educativos.

Ensenada, B.C. a 15 de Mayo de 2013

ATENTAMENTE

CONSEJO MEXICANO DE EDUCACION FiSICA A.C.

Diamante # 502 Fracc. Nuevo Ensenada, CP. 22880 Ensenada Baja California
Tel. 646-1771444 y 646-1773416

Sitio web: http://www.comexef.mx Correo electronico: info@comexef.mx
namyarth@gmail.com
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