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¿QUÉ ES UNA ASOCIACIÓN CIVIL?

• Una Asociación Civil (A.C.) es una
agrupación de individuos o personas
jurídicas, unidos para realizar un fin común,
si fines de lucro.

1. Padres de familia

2. Vecinos

3. Estudiantes

4. Profesionales

5. Otros



¿QUÉ ES EL ASOCIACIONISMO ?

• Es la tendencia a crear un conjunto de 
personas físicas (Profesores de Educación 
Física) para un mismo fin. 



¿QUÉ SERVICIOS SE DÁN?

• Independientemente de la cultura, la 
ideología, la forma entender la educación 
física, nos reunimos por una finalidad 

• representar a colegas, 

• luchar por la investigación  

• fomentar el trabajo colaborativo

• encontrar soluciones a las diversas 
problemáticas de los profesionales en E,F,

• entre otras….



ACTUANDO COLECTIVAMENTE

•Con nuestros propios recursos
• Materiales

• Económicos

•Conocimientos

•Convicciones (principios)

• Necesidades e intereses (ganas de querer 
solucionar algún problema)



Situándose fuera del Sistema 
político.

• Es decir el gobierno no pude o tiene los 
elementos para resolver todos los 
problemas der la sociedad civil.

• Por lo tanto permite que la sociedad civil 
se organice.

• El gobierno pude contar con los recursos, 
pero le falta el conocimiento y los recursos 
humanos con la expertis.

• Por lo tanto al constituirte como una A.C. 
el gobierno te escucha y te puede apoyar 
para resolver esas problemáticas.



La creación y el desarrollo de asociaciones 
civiles en México

• Es todavía un proceso inestable.

• Iniciar una asociación civil requiere no sólo 
del interés y del esfuerzo de sus 
integrantes.

• Se debe cumplir ciertos requisitos que 
aseguren, desde el inicio, un arranque 
sólido. 

•Diferentes figuras jurídicas; Asociación Civil. 
Instituciones de asistencia privadas, 
Sociedades Civiles, I.B.P.



La creación y el desarrollo de asociaciones 
civiles en México

• Permite la posibilidad de operar en un 
entorno formal 

• Logra a futuro un impacto real en 
cualquiera de los ámbitos de acción.

• Acceden a recursos públicos y privados. 



Que debo de hacer para crear una 
Asociación Civil

•Decidir o definir el nombre de la A.C.

• Registrar este nombre en la Secretaría de 
Economía.

•Definir tu objeto social o sea los servicios que va a 
brindar la Asociación.

•Definir el Órgano de Gobierno (que puede ser 
patronato, mesa directiva o consejo)

•Quién o quiénes van a ser los Representantes 
Legales.



Que debo de hacer para crear una 
Asociación Civil

• Redactar los estatutos (en base a lo que marca 
la Ley del impuestos sobre la renta, la Ley de 
fomento de las actividades que realizan las 
organizaciones de la sociedad civil y al código 
civil del estado)

• Protocolizamos con el notario toda la 
información,  entregándonos copias certificadas 
del Acta Constitutiva.

• Se va a Hacienda/SAT a tramitar el RFC

• Ya con el RFC el Notario realiza el trámite del 
Registro Público de la Propiedad.



Que debo de hacer para crear una 
Asociación Civil

• Permiso de Donataria si quieres que tu 
organización expida recibos deducibles de 
impuestos. (Trámite opcional)

• Tramite de la CLUNI. Clave única que se hace 
ante INDESOL,  la cual te permite participar en las 
convocatorias que emite el gobierno federal. 
(Trámite opcional)



Las ventajas de las asociaciones civiles 

• Participación y sensación de pertenencia

• Se complementan las capacidades y las 
ideas de los asociados.

• Se aprende en  términos “transversal”, 
“participativo”, “democracia directa”, 
“asamblea”.

• No se cuentan con actividades comerciales 
o lucrativas, ni de beneficio propio.



Las ventajas de las asociaciones civiles 

• “La unión hace la fuerza”.

• Aumenta la participación y crece la 
solidaridad.

• El fin último de todas es trabajar para el 
bien común.

• Se cuentan con derechos y obligaciones.



Importancia de las organizaciones 
de la sociedad civil

• Sus actividades

• Sus retos 

• Sus dificultades 

• Su papel como actores relevantes en el 
espacio público 



La importancia de contar con distintas 
formas de asociacionismo voluntario

•Dar voz a los diferentes grupos de la 
población

•Que contribuyan a detectar 
problemáticas comunes y participar en sus 
soluciones

• Lograr una convivencia social 
enriquecedora.

• Fomentar una sociedad participativa, 
crítica y responsable de su propio 
desarrollo



La importancia de contar con distintas 
formas de asociacionismo voluntario

• Preocupación por la necesidad de 
acciones interdisciplinarias para hacer 
frente a la complejidad sociocultural.

• Fortalecimiento de la sociedad civil 
organizada en nuestro país.

• Y su potencial como mediadores entre el 
gobierno y la ciudadanía.



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación en México.

Colima: 
1. Colegio Colimense de Profesionales de la Educación 

Física, la Recreación, el Deporte y Ciencia Afines

2. ADC - Asociación de Deportes de Colima

Cdmx:
1. CPLED – Colegio Profesional de Licenciados en 

Entrenamiento Deportivo

2. Red de Investigadores sobre Deporte, Cultura física y 
Recreación

3. Colegio de Profesionistas en Entrenamiento Deportivo

Chiapas:
1. Innovación en Educación y Deporte A,C,



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación en México.

Durango: 
1. Colegio Profesional de Cultura Física y Deportes de 

Durango

Guanajuato:
1. Colegio de Profesionales de la Educación Física del 

Estado de Guanajuato

Jalisco:
1. AECUFYD - Asociación Estatal de Egresados de Cultura 

Física y Deporte

Michoacán: 

1. SEFYDE - Sociedad de Educación Física y 
Deporte



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación en México.

Puebla:

1. Profesionales de la Educación Física Poblana.

Querétaro: 

1. Asociación  de Cultura Física

Tamaulipas:

1. Colegio de Profesionales de la Educación Física

Tlaxcala

1. SUMA- Sendero de la Unidad Magisterial



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación en México.

Veracruz:
1. Colegio Profesional de Educación Física y Deporte del Estado 

de Veracruz

2. Instituto Mexicano de Estudios Superiores de Educación 
Física, Deporte y Recreación.

Yucatán:
1. SINERGIA – Cultura, Arte y Deporte



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación con representación 

Nacional.

•FIEP - Federación Internacional de Educación 
Física

•COMEXEF – Consejo Mexicano de Educación 
Física

•ANCDPYLEF – Asociación Nacional Cívica de 
Profesores y Licenciados en Educación Física



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación con representación 

Nacional.

•AATLSMGE – Academia de Administración del 
Tiempo Libre de la Sociedad Mexicana de 
Geografía y Estadística 

•CIICUFIDE – Consejo Inter Institucional para la 
Cultura Física, la Investigación y el Deporte

•CONAPRENDE – Colegio Nacional de 
Profesionales en Entrenamiento Deportivo



Asociaciones Civiles en Educación Física, 
Deporte y Recreación con representación 

Nacional.

• Federación de Cultura Física

• ANEPOD – Asociación nacional de Entrenadores 
para la Planificación y Organización Deportiva

•Colegio Mexicano de Educadores Físicos

•Consejo Nacional del Deporte



ENTIDADES ESTATALES CON A.C. EN CULTURA FÍSICA 

100%



ASOCIACIONES CIVILES EN CULTURA FÍSICA 
ESTATALES/REGIONALES O NACIONALES



COMEXEF

GRACIAS
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